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PADZIĻINĀTO KURSU IZVĒLE
UN PROJEKTA DARBS

• Izglītības standarts vidusskolēnam sniedz iespēju un nosaka pienākumu
apgūt trīs padziļinātos kursus. Mūsu skolā visi padziļinātie kursi tiks apgūti
12. klasē. Te katra kursa apraksts – Vēsture II, Latviešu valoda un literatūra
II, Angļu valoda II, Sociālās zinātnes II, Fizika II, Ķīmija II, Bioloģija
II, Matemātika II, Dizains un tehnoloģijas II.

• Vienā no trim apgūtajiem padziļinātajiem kursiem skolēnam ir jākārto
eksāmens. Eksāmena veiksmīga nokārtošana ir obligāts nosacījums
vispārējās vidējās izglītības atestāta iegūšanai.

• Jaunais izglītības standarts vidusskolēnam sniedz iespēju un nosaka
pienākumu veidot projekta darbu - pētniecības, jaunrades vai sabiedrisko
darbu saistībā ar vienu vai vairākiem padziļinātajiem kursiem. Projekta
veiksmīga izveidošana ir obligāts nosacījums vispārējās vidējās izglītības
atestāta iegūšanai.

• Obligāts ir monitoringa darbs (nokārtots 10. vai 11.klasē) vai centralizētais
eksāmens ķīmijā, fizikā, bioloģijā optimālajā vai augstākajā līmenī vai
dabaszinībās vispārīgajā līmenī.

https://drive.google.com/file/d/1Ia-SUfVO934jHSe6jqRRc6xB0TcC9CcR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ia-SUfVO934jHSe6jqRRc6xB0TcC9CcR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LGVcwQOmEfJ90ISEjzd9gL0r6TGoA0nr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LGVcwQOmEfJ90ISEjzd9gL0r6TGoA0nr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LGVcwQOmEfJ90ISEjzd9gL0r6TGoA0nr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LGVcwQOmEfJ90ISEjzd9gL0r6TGoA0nr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LGVcwQOmEfJ90ISEjzd9gL0r6TGoA0nr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ZaBPWCo8Km9p1xCV_3K-SqDezyLUGkDq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ZaBPWCo8Km9p1xCV_3K-SqDezyLUGkDq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ZaBPWCo8Km9p1xCV_3K-SqDezyLUGkDq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JX6kiyv_s0-3wCzLWDMmOwQWt53xwp0w/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JX6kiyv_s0-3wCzLWDMmOwQWt53xwp0w/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JX6kiyv_s0-3wCzLWDMmOwQWt53xwp0w/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RtD5Dnt58ZFl2bvPkB9JAMXc6jpBhahJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RtD5Dnt58ZFl2bvPkB9JAMXc6jpBhahJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vosOoVMPktWlsAEi_myvMePTvuM0iBXg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vosOoVMPktWlsAEi_myvMePTvuM0iBXg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ES3SZh0SdOuthXwFJQ-U12GKN7vMHW25/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ES3SZh0SdOuthXwFJQ-U12GKN7vMHW25/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1iQMor1-85vtV3xeT5Fz6Q1EECscKFNcX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1iQMor1-85vtV3xeT5Fz6Q1EECscKFNcX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sbgc_wfUvEACUXz5JmGQaL0TBVtTs4MA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sbgc_wfUvEACUXz5JmGQaL0TBVtTs4MA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sbgc_wfUvEACUXz5JmGQaL0TBVtTs4MA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sbgc_wfUvEACUXz5JmGQaL0TBVtTs4MA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sbgc_wfUvEACUXz5JmGQaL0TBVtTs4MA/view?usp=sharing


PADZIĻINĀTO KURSU PIEDĀVĀJUMS 12.KL.
Matemātikas un 
inženierzinību 
virziens

Dizains un tehnoloģijas II 

Matemātika II 

Ķīmija II 

Fizika II

Bioloģija II

Sociālās zinātnes II 

Svešvaloda II (C1) Angļu valoda 

Vispārizglītojošais 
virziens

Latviešu valoda un literatūra II 

Sociālās zinātnes II 

Vēsture II

Bioloģija II

Svešvaloda II (C1) Angļu valoda 



SVARĪGI MK NOTEIKUMI

Ministru kabineta noteikumi Nr. 416

Rīgā 2019. gada 3. septembrī (prot. Nr. 37 21. §)

Noteikumi par valsts vispārējās vidējās
izglītības standartu un vispārējās vidējās
izglītības programmu paraugiem

Izdoti saskaņā ar Izglītības likuma 14. panta 19. punktu un Vispārējās
izglītības likuma 4. panta 11. un 11.1 punktu

https://likumi.lv/ta/id/309597-noteikumi-par-valsts-visparejas-videjas-izglitibas-standartu-un-visparejas-videjas-izglitibas-programmu-paraugiem
https://likumi.lv/ta/id/309597-noteikumi-par-valsts-visparejas-videjas-izglitibas-standartu-un-visparejas-videjas-izglitibas-programmu-paraugiem
https://likumi.lv/ta/id/309597-noteikumi-par-valsts-visparejas-videjas-izglitibas-standartu-un-visparejas-videjas-izglitibas-programmu-paraugiem
https://likumi.lv/ta/id/309597-noteikumi-par-valsts-visparejas-videjas-izglitibas-standartu-un-visparejas-videjas-izglitibas-programmu-paraugiem
https://likumi.lv/ta/id/309597-noteikumi-par-valsts-visparejas-videjas-izglitibas-standartu-un-visparejas-videjas-izglitibas-programmu-paraugiem
https://likumi.lv/ta/id/309597-noteikumi-par-valsts-visparejas-videjas-izglitibas-standartu-un-visparejas-videjas-izglitibas-programmu-paraugiem
https://likumi.lv/ta/id/309597-noteikumi-par-valsts-visparejas-videjas-izglitibas-standartu-un-visparejas-videjas-izglitibas-programmu-paraugiem
https://likumi.lv/ta/id/309597-noteikumi-par-valsts-visparejas-videjas-izglitibas-standartu-un-visparejas-videjas-izglitibas-programmu-paraugiem
https://likumi.lv/ta/id/309597-noteikumi-par-valsts-visparejas-videjas-izglitibas-standartu-un-visparejas-videjas-izglitibas-programmu-paraugiem
https://likumi.lv/ta/id/309597-noteikumi-par-valsts-visparejas-videjas-izglitibas-standartu-un-visparejas-videjas-izglitibas-programmu-paraugiem
https://likumi.lv/ta/id/309597-noteikumi-par-valsts-visparejas-videjas-izglitibas-standartu-un-visparejas-videjas-izglitibas-programmu-paraugiem
https://likumi.lv/ta/id/309597-noteikumi-par-valsts-visparejas-videjas-izglitibas-standartu-un-visparejas-videjas-izglitibas-programmu-paraugiem
https://likumi.lv/ta/id/309597-noteikumi-par-valsts-visparejas-videjas-izglitibas-standartu-un-visparejas-videjas-izglitibas-programmu-paraugiem
https://m.likumi.lv/ta/id/50759-izglitibas-likums
https://m.likumi.lv/ta/id/50759-izglitibas-likums
https://m.likumi.lv/ta/id/20243-visparejas-izglitibas-likums
https://m.likumi.lv/ta/id/20243-visparejas-izglitibas-likums
https://m.likumi.lv/ta/id/20243-visparejas-izglitibas-likums


SVARĪGI MK NOTEIKUMI

Ministru kabineta noteikumi Nr. 398
Rīgā 2022. gada 5. jūlijā (prot. Nr. 35 15. §)

Noteikumi par centralizēto eksāmenu saturu un 
norises kārtību

https://likumi.lv/ta/id/333792-noteikumi-par-centralizeto-eksamenu-saturu-un-norises-kartibu
https://likumi.lv/ta/id/333792-noteikumi-par-centralizeto-eksamenu-saturu-un-norises-kartibu
https://likumi.lv/ta/id/333792-noteikumi-par-centralizeto-eksamenu-saturu-un-norises-kartibu
https://likumi.lv/ta/id/333792-noteikumi-par-centralizeto-eksamenu-saturu-un-norises-kartibu
https://likumi.lv/ta/id/333792-noteikumi-par-centralizeto-eksamenu-saturu-un-norises-kartibu
https://likumi.lv/ta/id/333792-noteikumi-par-centralizeto-eksamenu-saturu-un-norises-kartibu
https://likumi.lv/ta/id/333792-noteikumi-par-centralizeto-eksamenu-saturu-un-norises-kartibu
https://likumi.lv/ta/id/333792-noteikumi-par-centralizeto-eksamenu-saturu-un-norises-kartibu


SVARĪGI MK NOTEIKUMI

Ministru kabineta noteikumi Nr. 795

Rīgā 2022. gada 20. decembrī (prot. Nr. 66 12. §)

Noteikumi par svešvalodas centralizētā eksāmena
vispārējās vidējās izglītības programmā
aizstāšanu ar starptautiskas testēšanas
institūcijas pārbaudījumu svešvalodā

Izdoti saskaņā ar Vispārējās izglītības likuma 4. panta 12.1 punktu

https://likumi.lv/ta/id/338249-noteikumi-par-svesvalodas-centralizeta-eksamena-visparejas-videjas-izglitibas-programma-aizstasanu-ar-starptautiskas-testesanas-institucijas-parbaudijumu-svesvaloda
https://likumi.lv/ta/id/338249-noteikumi-par-svesvalodas-centralizeta-eksamena-visparejas-videjas-izglitibas-programma-aizstasanu-ar-starptautiskas-testesanas-institucijas-parbaudijumu-svesvaloda
https://likumi.lv/ta/id/338249-noteikumi-par-svesvalodas-centralizeta-eksamena-visparejas-videjas-izglitibas-programma-aizstasanu-ar-starptautiskas-testesanas-institucijas-parbaudijumu-svesvaloda
https://likumi.lv/ta/id/338249-noteikumi-par-svesvalodas-centralizeta-eksamena-visparejas-videjas-izglitibas-programma-aizstasanu-ar-starptautiskas-testesanas-institucijas-parbaudijumu-svesvaloda
https://likumi.lv/ta/id/338249-noteikumi-par-svesvalodas-centralizeta-eksamena-visparejas-videjas-izglitibas-programma-aizstasanu-ar-starptautiskas-testesanas-institucijas-parbaudijumu-svesvaloda
https://likumi.lv/ta/id/338249-noteikumi-par-svesvalodas-centralizeta-eksamena-visparejas-videjas-izglitibas-programma-aizstasanu-ar-starptautiskas-testesanas-institucijas-parbaudijumu-svesvaloda
https://likumi.lv/ta/id/338249-noteikumi-par-svesvalodas-centralizeta-eksamena-visparejas-videjas-izglitibas-programma-aizstasanu-ar-starptautiskas-testesanas-institucijas-parbaudijumu-svesvaloda
https://likumi.lv/ta/id/338249-noteikumi-par-svesvalodas-centralizeta-eksamena-visparejas-videjas-izglitibas-programma-aizstasanu-ar-starptautiskas-testesanas-institucijas-parbaudijumu-svesvaloda
https://likumi.lv/ta/id/338249-noteikumi-par-svesvalodas-centralizeta-eksamena-visparejas-videjas-izglitibas-programma-aizstasanu-ar-starptautiskas-testesanas-institucijas-parbaudijumu-svesvaloda
https://likumi.lv/ta/id/338249-noteikumi-par-svesvalodas-centralizeta-eksamena-visparejas-videjas-izglitibas-programma-aizstasanu-ar-starptautiskas-testesanas-institucijas-parbaudijumu-svesvaloda
https://likumi.lv/ta/id/338249-noteikumi-par-svesvalodas-centralizeta-eksamena-visparejas-videjas-izglitibas-programma-aizstasanu-ar-starptautiskas-testesanas-institucijas-parbaudijumu-svesvaloda
https://likumi.lv/ta/id/338249-noteikumi-par-svesvalodas-centralizeta-eksamena-visparejas-videjas-izglitibas-programma-aizstasanu-ar-starptautiskas-testesanas-institucijas-parbaudijumu-svesvaloda
https://likumi.lv/ta/id/338249-noteikumi-par-svesvalodas-centralizeta-eksamena-visparejas-videjas-izglitibas-programma-aizstasanu-ar-starptautiskas-testesanas-institucijas-parbaudijumu-svesvaloda
https://likumi.lv/ta/id/338249-noteikumi-par-svesvalodas-centralizeta-eksamena-visparejas-videjas-izglitibas-programma-aizstasanu-ar-starptautiskas-testesanas-institucijas-parbaudijumu-svesvaloda
https://likumi.lv/ta/id/338249-noteikumi-par-svesvalodas-centralizeta-eksamena-visparejas-videjas-izglitibas-programma-aizstasanu-ar-starptautiskas-testesanas-institucijas-parbaudijumu-svesvaloda
https://likumi.lv/ta/id/338249-noteikumi-par-svesvalodas-centralizeta-eksamena-visparejas-videjas-izglitibas-programma-aizstasanu-ar-starptautiskas-testesanas-institucijas-parbaudijumu-svesvaloda
https://likumi.lv/ta/id/20243-visparejas-izglitibas-likums
https://likumi.lv/ta/id/20243-visparejas-izglitibas-likums
https://likumi.lv/ta/id/20243-visparejas-izglitibas-likums#p4


PROGRAMMU PARAUGI

PROGRAMMAS – te varat iepazīties ar:

• visām vidusskolas pamatkursu un padziļināto
kursu programmām,

• paredzēto kursa apguves stundu skaitu 3 gadiem,

• noskatīties vebinārus, kas detalizēti atklāj katra
mācību kursa specifiku.

• Avots: Skola2030

https://www.skola2030.lv/lv/skolotajiem/programmu-paraugi-videja-izglitiba


PROJEKTA DARBS
Mācību programmā paredzētas 2 h trīs gados (70 h kurss).

Patnī uzsāk 12.klasē, kad tiek īstenoti padziļinātie priekšmeti.

Skolēns izvēlas, ar kuru no padziļinātajiem priekšmetiem vai 1 priekšmetu 
saistīs “Projekta darbu” un izvēlas formu. Projekta darbu veidi: 

• Pētnieciskais darbs https://youtu.be/_hwIRkmsOt8

• Sabiedriskais darbs https://youtu.be/WVcmIOoLApw

• Mākslinieciskās jaunrades darbs https://youtu.be/KLLX-4DI4S4

• Dizaina risinājums https://youtu.be/Es4MHSt9044

• Mācību uzņēmums https://youtu.be/gV_UOgR6dGg

✓ https://youtu.be/GV0Y4H8qLg8 Kursa "Projekta darbs" 6 vebināru sērija

✓ https://youtu.be/f6yn6B_CMcs P. Pestovs par projekta darbu (Skola2030)

Stundu sarakstā “Projekta darbs” nav piesaistīts konkrētam pedagogam, jo 
katram skolēnam tas ir individuāls darba laiks, pašvadīts process.

Visas aktivitātes ar piesaistīto pedagogu tiek atrunātas pirmajās 2 septembra 
nedēļās (darba tēma, izstrādes gaita, projekta dienasgrāmatas īstenoša).

https://youtu.be/_hwIRkmsOt8
https://youtu.be/WVcmIOoLApw
https://youtu.be/KLLX-4DI4S4
https://youtu.be/KLLX-4DI4S4
https://youtu.be/KLLX-4DI4S4
https://youtu.be/Es4MHSt9044
https://youtu.be/gV_UOgR6dGg
https://youtu.be/GV0Y4H8qLg8
https://youtu.be/GV0Y4H8qLg8
https://youtu.be/f6yn6B_CMcs
https://youtu.be/f6yn6B_CMcs


KURSS “PROJEKTA DARBS’’ – AR KO 
SĀKT?

• Patnī ir izstrādāta “Projekta darba” izstrādes gaita
• To izmanto skolēni un pedagogi
• Skolēni īsteno šo kursu piesaistītā padziļinātā 

kursa pedagoga un/vai augstskolas mācībspēku 
vadībā 12.klasē

• Par kursu “Projekta darbs” skolēni regulāri saņem 
vērtējumu (% un ballēs)

• Vērtējums tiek atspoguļots E-klasē
• Saistošs dokuments – vadlīnijas kursa “Projekta 

darbs” novērtēšanai /IZLASĪT TE/

https://drive.google.com/file/d/1oDBBmlH8BDcU4oi3HZqGwWunlvrtwiYR/view?usp=sharing


KAS IR VISPĀRĪGAIS MĀCĪBU SATURS?

MK noteikumi 416 nosaka:
• 8.1. vispārīgajā apguves līmenī skolēns risina

problēmas pazīstamās situācijās, papildina,
vispārina un sistematizē pamatizglītībā iegūtās
zināšanas, izpratni un prasmes, iegūst
problēmrisināšanas, kritiskās domāšanas,
lēmumu pieņemšanas pieredzi. Vispārīgajā
apguves līmenī ir obligāti apgūstama katras
mācību jomas satura daļa atbilstoši vispārējās
vidējās izglītības pakāpei;

• Mācību priekšmeti bez simboliem “I” vai “II”



KAS IR OBLIGĀTAIS MĀCĪBU SATURS?

MK noteikumi 416 nosaka:
• 8.2. optimālajā apguves līmenī skolēns nostiprina prasmes

plānot un īstenot patstāvīgu izziņas un problēmu
risināšanas darbību, identificē un risina problēmas
vienkāršās, nepazīstamās situācijās, veido padziļinātu
konceptuālo izpratni mācību jomā ar starpdisciplināriem
elementiem, demonstrē kompleksas prasmes, iegūst
produkta radīšanas pieredzi. Mācību satura apguve
optimālajā apguves līmenī ir obligāts priekšnosacījums
mācību satura apguvei augstākajā apguves līmenī un ir
būtiski svarīga vispusīgai vidējai vispārējai izglītībai;

• Visi mācību priekšmeti ar simbolu “I” .
• Šie mācību kursi ir pamatkursi.



KAS IR PADZIĻINĀTAIS MĀCĪBU 
SATURS?

MK noteikumi 416 nosaka:
• 8.3. augstākajā apguves līmenī skolēns apzināti,

atbildīgi, radoši un patstāvīgi plāno un pārrauga savu
izziņas darbību, patstāvīgi risina problēmas
nepazīstamās, sarežģītās situācijās, veido dziļu
konceptuālu izpratni mācību jomā, saskata
starpdisciplināras likumsakarības, mācās patstāvīgi
plānot, īstenot un uzraudzīt un izvērtēt produkta
radīšanas procesu. Mācību saturs šajā apguves līmenī
ir padziļināts, paplašināts un būtiski svarīgs skolēna
iecerēto studiju virzienā.

• Visi mācību priekšmeti ar simbolu “II”, kas pēctecīgi
izriet no iepriekš apgūtajiem kursiem ar simbolu “I”



KO NOZĪMĒ SIMBOLI PIE SVEŠVALODĀM?

• Optimālais apguves līmenis - Svešvaloda I (B2)

• Augstākais apguves līmenis - Svešvaloda II (C1)

• Vispārīgais apguves līmenis - Svešvaloda (B1)



KĀDI EKSĀMENI BŪS JĀKĀRTO?

MK noteikumi 416 nosaka:

21. Valsts noteiktie pārbaudes darbi vispārējās vidējās izglītības posmā ir šādi:
21.1. valsts pārbaudes darbs latviešu valodā vismaz optimālajā mācību satura apguves līmenī;
21.2. valsts pārbaudes darbs svešvalodā (angļu, vācu vai franču) vismaz optimālajā (B2) mācību
satura apguves līmenī;
21.3. valsts pārbaudes darbs matemātikā vismaz optimālajā mācību satura apguves līmenī;
21.4. valsts pārbaudes darbs dabaszinībās vispārīgajā mācību satura apguves līmenī vai fizikā,
ķīmijā vai bioloģijā vismaz optimālajā mācību satura apguves līmenī;
21.5. ne mazāk kā viens valsts pārbaudes darbs padziļinātajos kursos augstākajā mācību satura
apguves līmenī, tajā skaitā arī šo noteikumu 21.1., 21.2., 21.3. un 21.4. apakšpunktā minētie
pārbaudes darbi.
(MK 27.09.2022. noteikumu Nr. 604 redakcijā, kas grozīta ar MK 11.11.2025. noteikumiem Nr.
670)
21.1 Valsts noteiktajā pārbaudes darbā vērtējums nav iegūts, ja darba kopvērtējums ir mazāks
nekā 20 procenti.
(MK 17.05.2022. noteikumu Nr. 298 redakcijā; punkts stājas spēkā 01.09.2024., sk. 25.1 punktu)
21.2 Šo noteikumu 21.1 punktā minētais nosacījums nav piemērojams monitoringa darba
vērtējumiem.
(MK 16.04.2024. noteikumu Nr. 242 redakcijā)
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